
 皆さん、 

 この陰鬱な天気の中のコロナ自粛・規制生活、いかがお過ごしでしょうか。 

 私は、この師走に会えるはずだった人々との楽しいおしゃべりを頭の中に思い浮かべ、

また、いつ帰れるとも分からぬ日本に夢の中で頻繁に帰るという後ろ向きな日々です。 

 それならば、せめて画面越しにでも皆さんと会い、一緒におしゃべりをしつつ、歌でも

歌えたらどれだけ気分転換になるだろうかと思い、皆さんにお誘いです。 

 このクリスマスから新年にかけて、Zoom（ズーム）で集まりませんか。 

Zoom は、この写真のように、お互いの顔を見て、時差も気にせず、世界を股にかけておし

ゃべりを楽しむことができる場です。また、パジャマズボンをはいていようが家が散らか

っていようが、映そうとしなければ映らないので、それを気にすることもありません。 

 
 

画面上にお互いの顔が見えた時は、ちょっとした感動モノです。この画面の中に、皆さん

がご存知の〇〇さんや□□さんのお顔が並ぶことを想像してみてください。 

 私は、この Zoom を使って、国境をまたいでおしゃべりしたり、クイズをしたり、また

90 年代半ばに駅前ですれ違って以来の人とも簡単に再会ができてしまったという素晴らし

い利点に助けられています。70～80 代の方も使っていらっしゃいますし、クラブジャパン

の理事会でも Zoom を使っていらっしゃるそうです。インターネット接続ができる環境に

あれば、使うことができます。 

 初めて使う時は、半信半疑な上に、少し戸惑うことがありますが、一度つながってしま

えば、その先は困ることはありません。つながるまで、お電話等でお手伝いします。 

 

 さて、それでは具体的な提案です。 

  

 最少実行人数: 1 名（私の他にもうお一方） 

     日時: 希望に応じて 

     内容: 歌を歌う（例 きよしこの夜、もみの木、諸人こぞりて、お正月等）、 

        おしゃべりをする、クイズをする等（全て希望に応じて） 

とあるホームページから転載 

（https://www.com-support-co.jp/blog/10625） 

https://www.com-support-co.jp/blog/10625


 

 画面越しのつながりなので、きちんと声を合わせて歌うことはできませんが、同じ場で

同じ歌を一緒に歌うだけでも、気持ちよくなるのではないかと思います。 

 今年は春も秋も交流の集いができず、また忘年会もなく、皆さんとお会いできなかった

ことが残念です。どなたかと画面越しにお目にかかれたら、嬉しく思います。 

 ご興味を持たれたら、是非ご連絡をください。クラブジャパンの方でも、私個人にでも

結構です。お待ちしています。 

  

                              12 月 19 日 

                               鈴木理子 

                                                                                                                                   michikoriko@gmail.com 

    


